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Coordenadoria de Planejamento e Gestão Educacional 

 

 

EDITAL Nº 51/2026
 

PROGRAMA DE FORMAÇÃO CONTINUADA
 

O Desembargador Luís Camolez, Diretor da Escola do Poder Judiciário – ESJUD, no uso de suas atribuições legais e de acordo com a
legislação pertinente, faz saber pelo presente Edital que as inscrições estarão abertas para a palestra: "Promoção em saúde bucal, fortalecimento corporal e
prevenção contra o Bullying, conforme as regras determinadas a seguir:
 
1. DAS INFORMAÇÕES GERAIS
1.1. Palestra: Promoção em saúde bucal, fortalecimento corporal e prevenção contra o Bullying.
1.2. Modalidade: Presencial.
1.3. Carga horária: 3h.
1.4. Realização: 07 de abril de 2026, das 10h às 13h.
1.5. Local de realização: Auditório da Escola do Poder Judiciário do Acre - ESJUD.
1.6. Inscrições: De 01 a 07 de abril de 2026.
1.7. LAR: O curso está em consonância com os normativos que fixam indicadores para a concessão da LAR, por ser uma ação educacional promovida pela
ESJUD.
1.8. Dados do Curso
1.8.1. Justificativa:
A Semana Nacional da Saúde no Poder Judiciário, instituída pelo Conselho Nacional de Justiça (CNJ) por meio da Resolução CNJ n. 576/2024, surge como
uma importante iniciativa para fortalecer a integração entre os Poderes Judiciário, Executivo e Legislativo, além de contar com a colaboração de Órgãos e
entidades públicas e privadas da área da saúde. Este evento visa destacar a importância de práticas que promovam a saúde bucal, o fortalecimento corporal e
a prevenção contra o Bullying.
1.8.2. Formador(es):



Rafahel Muniz da Silva – Servidor do Tribunal de Justiça do Estado Acre, lotado na Coordenadoria de Bem-Estar e Saúde – COBES. Fisioterapeuta
graduado pelo Centro Universitário do Norte (UNINORTE – AC).  Pós-graduado em Neurociências pela FCE. Possui formação complementar
em  Quiropraxia,  Neuromobilização,  Pilates,  RPG (Reeducação Postural Global),  Dry Needling,  Terapias Manuais,  Certificação em Formação de
Formadores (módulo I, II e II). Atua na área de distúrbios osteomusculares, com foco em reabilitação funcional e promoção da qualidade de vida.
Samuel Alvim de Souza - Servidor do Tribunal de Justiça do Estado Acre, dentista, lotado na Coordenadoria de Bem-Estar e Saúde – COBES. 
Alessandra Gonçalves Pinheiro - Analista Judiciária - Pedagoga do Tribunal de Justiça do Estado do Acre – TJAC com atuação na 2ª Vara da Infância
e Juventude da Comarca de Rio Branco desde 2011.  Professora da Secretaria de Estado de Educação e Esporte do Acre – SEE/AC desde 1998.
Graduada em Pedagogia e Letras/Inglês pela Universidade Federal do Acre - UFAC. Especialista em Metodologia do Ensino de Língua Portuguesa e
Estrangeira pela Faculdade Internacional de Curitiba - FACINTER. Especialista em Pedagogia Jurídica pela Faculdade de Ciências Humanas de Recife
- ESUDA. Pós-graduanda em Neuropsicopedagogia Clínica e Institucional pelo Instituto Pedagógico Brasileiro. Formadora da Escola  do Poder
Judidiário do Acre.

1.8.3. Conteúdo Programático:

Tópicos em saúde bucal 

- Consequências da má higiene dental;
- Aprender a escovar os dentes corretamente;
- Estimular a adoção de hábitos diários de cuidado dental.

Equilíbrio e fortalecimento do corpo

- A importância da saúde;
- Pontos fundamentais: alimentação, atividade física, descanso, saúde mental e ergonomia;

Bullying: identificação, Prevenção e Intervenção

- Tipos de Bullying;
- Efeitos negativos do Bullying na saúde;
- Métodos de prevenção;
 
1.8.4. Objetivos:

Tratar sobre a importância e os cuidados com a saúde dos dentes, o fortalecimento do corpo para as práticas de atividades físicas e a prevenção contra o
Bullying. As palestras visam a promoção de hábitos saudáveis, da prevenção de doenças, da educação sobre a importancia da saúde, da formação de valores de
autocuidado e o fortalecimento da autoestima e respeito mútuo. 



1.8.5. Metodologia:
A metodologia da palestra será aplicada fazendo uso de uma abordagem participativa e dinâmica, visando envolver os participantes de maneira ativa por meio
de métodos que estimulem a participação e a aprendizagem, dispondo-se ao desenvolvimento de ensinamentos sobre a importância dos cuidados com a
saúde. 
1.8.6. Relação com Objetivos: Promoção da Saúde, Redução das desigualdades, Paz Social, Justiça e Cooperação Institucional.
 
2. DO PÚBLICO-ALVO
2.1. Público-Alvo:

Público-Alvo Prioritário: Alunos e professores do Projeto Social Infância Protegida.
Magistrados e servidores do TJAC.
Membros do Comitê Estadual de Saúde do Poder Judiciário do Acre 

2.2. Número de Vagas: 50 (cinquenta).
 
3. DAS INSCRIÇÕES
3.1. As inscrições serão realizadas de 01 a 07 de abril, diretamente no link https://esjud.tjac.jus.br/calendario-de-inscricao/
3.2. Para receber a confirmação da inscrição, o(a) participante deverá informar um número de WhatsApp no momento da inscrição no Sistema EmeronWeb.
3.3. A inscrição dos alunos do Projeto Social será realizada presencialmente no dia e local das palestras.
3.4. A Coordenadoria de Execução Educacional - COEED, fará o controle de frequência dos(as) alunos(as) mediante registro de presença no próprio sistema.
3.5. Ao final da ação educacional, a Coordenadoria de Execução Educacional - COEED  fará os devidos registros no Sistema para a certificação do(a)
aluno(a).
 
4. DA AVALIAÇÃO E CERTIFICAÇÃO
4.1. Terá direito ao certificado de participação no curso o(a) aluno(a) que obtiver a carga horária de 100% (cem por cento).
4.2. O(a) concludente obterá o certificado no Sistema EmeronWeb, na área do(a) aluno(a), acessando o link
https://escola.tjac.jus.br/emeronWeb/externas/inscricoes/listar.xhtml.
4.3. Para efeito de certificação serão considerados(as) os(as) participantes que efetuarem o cadastro e inscrição no Sistema EmeronWeb e obtiverem
frequência mínima descrita no item 4.1.
 

https://esjud.tjac.jus.br/calendario-de-inscricao/
https://escola.tjac.jus.br/emeronWeb/externas/inscricoes/listar.xhtml


5. DA ESTIMATIVA DE GASTOS PARA A REALIZAÇÃO DO TREINAMENTO
5.1. Investimento Total: R$ 2.334,00.

3 horas-aula no valor total de R$ 834,00 - 1h para cada formador.
Coffee-Break: R$ 1.500,00

 
6. PROGRAMAÇÃO

09h20min - Deslocamento dos alunos da Rua do Barro, nº 300, bairro Ayrton Senna até a ESJUD, em transporte agendado pela Divisão de Gestão de
Veículos - DIGEV do TJAC;
10h00min - Palestra Prevenção Contra o Bullying;
10h50min - Palestra Promoção em Saúde Bucal e Aplicação de Fluor;
11h40min - Palestra Fortalecimento Corporal;
12h30min - Coffe-Break;
13h00min - Deslocamento de retorno dos alunos.

 
7. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS
7.1.   A Coordenadoria de Execução Educacional - COEED, será responsável pelo monitoramento da frequência do(a) aluno(a) em cada aula ministrada na
palestra e poderá disponibilizar lista de presença a ser assinada pelos participantes, bem como contatar diretamente o(a) aluno(a) faltante para obter
informações a respeito de sua ausência.
7.2. Demais omissões verificadas neste Edital serão sanadas pela Direção da ESJUD.
 

 
Desembargador Luís Vitório Camolez

Diretor da ESJUD
 
 

Documento assinado eletronicamente por Luis Vitorio Camolez, Diretor da ESJUD, em 06/04/2026, às 23:15, conforme art. 1º, III, "b", da Lei 11.419/2006.
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