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PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO ACRE
Coordenadoria de Planejamento e Gestdo Educacional

EDITAL N° 51/2026

PROGRAMA DE FORMACAO CONTINUADA

O Desembargador Luis Camolez, Diretor da Escola do Poder Judicidrio — ESJUD, no uso de suas atribui¢des legais e de acordo com a
legislagdo pertinente, faz saber pelo presente Edital que as inscri¢des estardo abertas para a palestra: "Promoc¢io em satide bucal, fortalecimento corporal e
prevenc¢ao contra o Bullying, conforme as regras determinadas a seguir:

1. DAS INFORMACOES GERAIS

1.1. Palestra: Promocgao em saude bucal, fortalecimento corporal e prevengao contra o Bullying.
1.2. Modalidade: Presencial.

1.3. Carga horaria: 3h.

1.4. Realizacao: 07 de abril de 2026, das 10h as 13h.

1.5. Local de realiza¢ao: Auditorio da Escola do Poder Judiciario do Acre - ESJUD.

1.6. Inscricoes: De 01 a 07 de abril de 2026.

1.7. LAR: O curso estd em consonancia com os normativos que fixam indicadores para a concessao da LAR, por ser uma acao educacional promovida pela
ESJUD.

1.8. Dados do Curso
1.8.1. Justificativa:

A Semana Nacional da Satde no Poder Judiciario, instituida pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) por meio da Resolugdo CNJ n. 576/2024, surge como
uma importante iniciativa para fortalecer a integracio entre os Poderes Judiciario, Executivo e Legislativo, além de contar com a colaboragio de Orgios e
entidades publicas e privadas da area da saude. Este evento visa destacar a importancia de praticas que promovam a saude bucal, o fortalecimento corporal e
a prevenc¢ao contra o Bullying.

1.8.2. Formador(es):



e Rafahel Muniz da Silva — Servidor do Tribunal de Justi¢a do Estado Acre, lotado na Coordenadoria de Bem-Estar e Satde — COBES. Fisioterapeuta
graduado pelo Centro Universitario do Norte (UNINORTE — AC). Pés-graduado em Neurociéncias pela FCE. Possui formagdo complementar
em Quiropraxia, Neuromobilizacdo, Pilates, RPG (Reeducagdo Postural Global), Dry Needling, Terapias Manuais, Certificagdo em Formacao de
Formadores (modulo I, II e II). Atua na area de distarbios osteomusculares, com foco em reabilitagdo funcional e promog¢ao da qualidade de vida.

¢ Samuel Alvim de Souza - Servidor do Tribunal de Justica do Estado Acre, dentista, lotado na Coordenadoria de Bem-Estar ¢ Saude — COBES.

e Alessandra Gongalves Pinheiro - Analista Judiciaria - Pedagoga do Tribunal de Justica do Estado do Acre — TJAC com atuagdo na 2* Vara da Infancia
e Juventude da Comarca de Rio Branco desde 2011. Professora da Secretaria de Estado de Educacdo e Esporte do Acre — SEE/AC desde 1998.
Graduada em Pedagogia e Letras/Inglés pela Universidade Federal do Acre - UFAC. Especialista em Metodologia do Ensino de Lingua Portuguesa e
Estrangeira pela Faculdade Internacional de Curitiba - FACINTER. Especialista em Pedagogia Juridica pela Faculdade de Ciéncias Humanas de Recife
- ESUDA. Poés-graduanda em Neuropsicopedagogia Clinica e Institucional pelo Instituto Pedagdgico Brasileiro. Formadora da Escola do Poder
Judidiario do Acre.

1.8.3. Conteudo Programatico:
e Topicos em satide bucal

- Consequéncias da ma higiene dental;
- Aprender a escovar os dentes corretamente;

- Estimular a ado¢do de habitos diarios de cuidado dental.
e Equilibrio e fortalecimento do corpo

- A importancia da saude;

- Pontos fundamentais: alimentagdo, atividade fisica, descanso, saude mental e ergonomia;
e Bullying: identificacdo, Prevencio e Intervenc¢io

- Tipos de Bullying;
- Efeitos negativos do Bullying na satde;

- Métodos de prevengao;

1.8.4. Objetivos:

Tratar sobre a importancia e os cuidados com a saude dos dentes, o fortalecimento do corpo para as praticas de atividades fisicas e a prevencao contra o
Bullying. As palestras visam a promoc¢ao de habitos saudaveis, da prevencao de doencas, da educacao sobre a importancia da saude, da formagao de valores de
autocuidado e o fortalecimento da autoestima e respeito mutuo.



1.8.5. Metodologia:

A metodologia da palestra serd aplicada fazendo uso de uma abordagem participativa e dindmica, visando envolver os participantes de maneira ativa por meio
de métodos que estimulem a participagdo e a aprendizagem, dispondo-se ao desenvolvimento de ensinamentos sobre a importancia dos cuidados com a
saude.

1.8.6. Relacao com Objetivos: Promocao da Saude, Reducdo das desigualdades, Paz Social, Justica e Cooperacao Institucional.

2. DO PUBLICO-ALVO
2.1. Publico-Alvo:

e Publico-Alvo Prioritario: Alunos e professores do Projeto Social Infancia Protegida.
e Magistrados e servidores do TJAC.

e Membros do Comité Estadual de Saude do Poder Judiciario do Acre

2.2. Numero de Vagas: 50 (cinquenta).

3. DAS INSCRICOES

3.1. As inscrigdes serdo realizadas de 01 a 07 de abril, diretamente no /ink https://esjud.tjac.jus.br/calendario-de-inscricao/

3.2. Para receber a confirmagdo da inscrigdo, o(a) participante devera informar um nimero de WhatsApp no momento da inscri¢do no Sistema EmeronWeb.
3.3. A inscricao dos alunos do Projeto Social seré realizada presencialmente no dia e local das palestras.
3.4. A Coordenadoria de Execuc¢do Educacional - COEED, fara o controle de frequéncia dos(as) alunos(as) mediante registro de presenca no proprio sistema.

3.5. Ao final da a¢do educacional, a Coordenadoria de Execugdo Educacional - COEED fard os devidos registros no Sistema para a certificagdo do(a)
aluno(a).

4. DA AVALIACAO E CERTIFICACAO
4.1. Tera direito ao certificado de participagdo no curso o(a) aluno(a) que obtiver a carga horaria de 100% (cem por cento).

4.2. O(a) concludente obtera o certificado no  Sistema EmeronWeb, na area do(a) aluno(a), acessando o [link
https://escola.tjac.jus.br/emeronWeb/externas/inscricoes/listar.xhtml.

4.3. Para efeito de certificacdo serdo considerados(as) os(as) participantes que efetuarem o cadastro e inscri¢do no Sistema EmeronWeb e obtiverem
frequéncia minima descrita no item 4.1.


https://esjud.tjac.jus.br/calendario-de-inscricao/
https://escola.tjac.jus.br/emeronWeb/externas/inscricoes/listar.xhtml

5. DA ESTIMATIVA DE GASTOS PARA A REALIZACAO DO TREINAMENTO
5.1. Investimento Total: R$ 2.334,00.

¢ 3 horas-aula no valor total de R$ 834,00 - 1h para cada formador.
e Coffee-Break: R$ 1.500,00

6. PROGRAMACAO
e 09h20min - Deslocamento dos alunos da Rua do Barro, n° 300, bairro Ayrton Senna até a ESJUD, em transporte agendado pela Divisdo de Gestao de
Veiculos - DIGEV do TJAC;
¢ 10h0Omin - Palestra Preven¢do Contra o Bullying;
e 10h50min - Palestra Promog¢do em Satde Bucal e Aplicagdo de Fluor;
e 11h40min - Palestra Fortalecimento Corporal;
e 12h30min - Coffe-Break;

e 13h00min - Deslocamento de retorno dos alunos.

7. DAS DISPOSICOES GERAIS

7.1. A Coordenadoria de Execu¢do Educacional - COEED, seré responsavel pelo monitoramento da frequéncia do(a) aluno(a) em cada aula ministrada na
palestra e poderd disponibilizar lista de presenca a ser assinada pelos participantes, bem como contatar diretamente o(a) aluno(a) faltante para obter
informagdes a respeito de sua auséncia.

7.2. Demais omissdes verificadas neste Edital serdo sanadas pela Dire¢do da ESJUD.

Desembargador Luis Vitério Camolez
Diretor da ESJUD
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